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Waar Lef & Smaak samen gaan




Darf ich Sie bitten, wéhrend Ihres Aufenthalts in unserem
Etablissement LEF & CO einen Moment innezuhalten und
an diesem historischen Ort zu verweilen? Sie befinden
sich namlich auf historischem Boden, der eine spannende
Geschichte erzdahlt.

Harderwijk erhielt am 11. Juni 1231 von Herzog van Gelre die
Stadtrechte. Harderwijk, am Ufer der ehemaligen Zuiderzee
gelegen, war ein strategischer Punkt fur den Ubersehandel. Zu
einer Stadt gehdért auch eine Stadtmauer, die etwa um 1300 an
der Landseite erbaut wurde. In unserem Keller sind noch Reste
der Stadtmauer an der Meerseite zu sehen, die etwa aus dem
Jahr 1330 stammen. Falls Sie spdter eine kurze Pause bei den
Toiletten im unteren Keller machen, kbnnen Sie diese Mauer
noch besichtigen!

Herzog Karel van Gelre hatte Schwierigkeiten, die Kontrolle
Uber die Stadt zu behalten, und lieR daher ein Gebdude flr den
Drost, seinen Machthaber, errichten.

1539 begann der Bau einer echten Zwangsburg. Ein Teil der
Burg wurde an die Stadtmauer angebaut, komplett mit einer
Umfassungsmauer und einem Graben zwischen der Stadt und
der Zwangsburg. Das Gebiet reichte vom heutigen Rathaus bis
zu den beiden Brlicken vor der Tur.

Ihr Stuhl steht an dem Ort, wo die Zwangsburg einst stand.
Ein Bollwerk mit Kasematten und Tarmen, von denen der
Herzog Kanonen auf das Meer richtete, um die Stadt gegen
Feinde zu verteidigen.

Im Jahr 1581 wurde die Zwangsburg abgerissen, doch grolRe
Teile sind unter der Erde erhalten geblieben, wie die schénen
Funde bei den Ausgrabungen zeigen.

Im Jahr 2022 wurde vor und wéhrend des Abrisses des
Gebdudes, dem Vorgdnger von LEF & CO, eine archdologi-
sche Ausgrabung durchgefuhrt. Dabei wurden Uberreste der
Zwangsburg, der Stadtmauer, Kasematten und des
Peelen-Tors freigelegt. Auch wurde die Latrine des Hauptge-
bdudes der Zwangsburg entdeckt und untersucht. Nun wissen
wir, welche Luxusguter die Bewohner besalRen und was sie
aRen: Fleisch, Fisch (Kabeljau, Hering, Aal, Schellfisch, etc.), Obst
(Pflaumen, Beeren, Trauben, Brombeeren, etc.) und Getreide.
Hier wurde gut gegessen!

Ihr Stuhl steht also auf historischem Boden, wo der Kampf
zwischen der Stadt und dem Landesherrn ausgefochten wurde.
Aber auch gegen das Meer wurde hier gekdmpft. Wéhrend des

80-jahrigen Krieges (1568-1648) konnte sich die Stadt mit der
Zerstérung der Zwangsburg vom spanischen Herrschaftsgebiet
befreien.

Ich winsche lhnen einen angenehmen Aufenthalt bei LEF & CO.

Regionalarchdologe



Das Lunch wird bis 16.00 Uhr serviert.

BEEF CARPACCIO 16.00

Getrocknete tomaten | pinienkerne | basilikumpesto |
Old Amsterdam kase | triffelmayonnaise +1.00

CLUB SANDWICH 18.00

Focaccia | gegrilltes Hahnchen | speck | tomatensalsa |
gurke | senfmayonnaise | pommes frites

CLUB SANDWICH LACHS 19.00

Focaccia | réiucherlachs | frischkdse | stiR-sauer eingelegte
gurke | rucola | pommes frites

THUNFISCHSALAT 14.00

Sul-sauer eingelegte rote zwiebeln | kapern | ei

FISCHTRIO 18.00

Lachs | rducheraal | thunfischsalat | stR-sauer eingelegte
gurke | suR-sauer eingelegte rote zwiebeln

GERAUCHERTER AAL 1900

Brioche-Brétchen | apfel | schwarze truffelcreme

DRY-AGED ROTE BETE 17.00

Ziegenkdse | mango-hummus | nussél | karamellisierte
nusse

GEGRILLTES LEF & CO STEAK 19.00

Tomatensalsa | truffelmayonnaise | parmesankdése

ASIATISCHES HAHNCHEN TERIYAKI 16,00

Mariniertes hdhnchenfilet | ketjap | stf3-sauer eingelegte
gurke | eingelegte zwiebeln | kewpie-mayonnaise

CRISPY CHICKEN WRAP 13.00

Frischer salat | bacon | stf3-sauer eingelegte gurke |
honig-senf-sauce

2 BEEF-KROKETTEN VON
DE HEEREN VAN LOOSDRECHT 13.00

Franzésischer senf | mayonnaise

2 GEMUSE-KROKETTEN VON
DE HEEREN VAN LOOSDRECHT 13.00

Franzésischer senf | mayonnaise

SPIEGELEIER (3 EIER) 1.00

Wahl aus: kése, schinken oder speck (+1.00 pro auswahl)

GEBACKENER ZIEGENKASE 14.00

Lauwarmer ziegenkdse | apfel | tomatensalsa | nussdressing |
rote bete | knuspriger parmaschinken

Wahl aus Bauernbrot, Maisbrot oder glutenfreiem Brot

12 UHR 16.00

Tomatensuppe | rindfleischkrokette oder vegetarische
krokette | kleine Spiegeleier | k&ise-sandwich

12 UHR FISCH 18.00

Tomatensuppe | garnelenkrokette | kleine Spiegeleier |
lachssandwicht

LEF & CO SPECIAL BURGER 23.00

Black-Angus-Burger | salat | bacon | karamellisierte
zwiebeln | Old Amsterdam Kdase | truffelmayonnaise |
pommes frites

LEF BURGER 2100

Knuspriger héhnchenburger | brioche-brétchen |
little gem salat | eingelegte gewtrzgurke | cheddar |
chili-mayonnaise | pommes frites

LEF & CO BEYOND BURGER 21.00

Veganer burger | salat | frittierte zwiebelringe |
traffelmayonnaise | pommes frites

BEEF CARPACCIO 19.00

Getrocknete tomaten | pinienkerne | basilikumpesto |
Old Amsterdam kase | trtiffelmayonnaise +1.00

FISCHTRIO 2000

Raucherlachs | réducheraal | thunfischsalat | siR-sauer
eingelegte gurke | dill-senf-mayonnaise

BEEF-TATAKI-SALAT 2200

Sul-sauer eingelegte rote zwiebeln | stiR-sauer eingelegte
gurke | frittierter knoblauch | knuspriger seetang |
kewpie-mayonnaise | teriyakisauce

GEBACKENER ZIEGENKASE-SALAT 19.00

Lauwarmer ziegenkdse | marinierte cherrytomaten | apfel |
rote bete | nussdressing | knuspriger parmaschinken

Pommes frites mit mayonnaise 4.00
SulRkartoffelpommes mit truffelmayonnaise 6.50

Wahrend des Mittagessens konnen Sie auf Anfrage Desserts von unserer
Speisekarte bestellen.

Lebensmittelallergien? Unsere Gerichte kénnen verschiede-
ne Allergene enthalten.Wenn Sie Fragen zu den Zutaten oder zur
Zusammensetzung eines Gerichts haben, wenden Sie sich bitte an
unser Personal - wir helfen Ihnen gerne weiter!



BROTPLATTE s.00

Brot zum teilen mit verschiedenen aufstrichen

TOMATENSUPPE 8.00

Mascarpone-basilikumcreme

ZWIEBELSUPPE 11.00

Knuspriger késechip

RINDERCARPACCIO 15.00

Getrocknete tomaten | pinienkerne | basilikumpesto |
Old Amsterdam kdse | triffelmayonnaise +1.00

STEAK TATAR 17.00

Eingelegtes gemuse | truffelmayonnaise | geriebenes eigelb |
knuspriger parmesanchip

ZIEGENKASE-CREME-BRULEE 16.00

Garnelenschwdnze | getrockneter roher schinken | nussél |
tomatensalsa

TOMATEN-BRIOCHE 13.00

Tomatentatar | pinienkerne | zwiebeln | knuspriger
parmesanchip | truffelmayonnaise

LACHSTATAR 18.00

Lila blumenkohl | schwarzer sesam | wasabi-mayonnaise |
knusprige korallentuile mit tintenfischtinte

BRIOCHE MIT RAUCHERAAL 19.00

Apfel | little gem salat | schwarze traffelcreme

PULLED PILZE 13.00

Braune champignons | piri-piri-butter | warmes, frisch
gebackenes brétchen

JAKOBSMUSCHEL 19.00

Gegrillter knollensellerie | orangen-beurre-blanc | crumble
aus getrocknetem schinken | krduterdl | orangensirup

DRY-AGED ROTE BETE 14.00

Mango-hummus | ziegenkése | karamellisierte nisse | nussél

ETAGERE ZUM TEILEN 1700 pp.

Auswahl an vorspeisen des kichenchefs (ab 2 Personen)

LEF & CO SPECIAL BURGER 23.00

Black-Angus-Burger | salat | bacon | karamellisierte
zwiebeln | Old Amsterdam Kdse | triffelmayonnaise
| pommes frites

LEF BURGER 2100

Knuspriger héhnchenburger | brioche-brétchen |
little gem salat | eingelegte gewurzgurke | cheddar |
chili-mayonnaise | pommes frites

LEF & CO BEYOND BURGER 21.00

Veganer burger | salat | frittierte zwiebelringe |
traffelmayonnaise | pommes frites

LEF & CO STEAK VOM

THEBASTARD BBQ 36.00

Flat-Iron-Steak (ca. 300 g) | frittierte zwiebelringe |
chimichurri | saisonales gemuse

GESCHMORTE KALBSSCHULTER 32.00

Waldpilzjus | kartoffelgratin | saisonales gemuse

SPARERIBS 25.00

Krautsalat | karamellisierter maiskolben | knoblauchsauce

RINDERSTEAK VOM
THEBASTARD BBQ 34.00

200 g | cremige truffeljus | kartoffelgratin | saisonales
gemuse

HAHNCHENSATE 2300

Atjar | rostzwiebeln | satay-sauce

DRY-AGED RIBEYE 39.00

Café-de-Paris-Butter | geschmorte tomate |
kartoffelgratin | saisonales gemuse

ENTENBRUSTFILET 31.00

Gegrillte orange | blumenkohl | gegrillter bimi |
teriyaki-mayonnaise | ponzu-sauce

GEGRILLTES THUNFISCHSTEAK 29.00
Asiatische vinaigrette mit ingwer, limette und sesam
| saisonales gemuse

HEILBUTT 33.00

Umwickelt mit ronem schinken | gefullt mit
garnelenfarce | konfierte rote kirschtomaten |
orangen-beurre-blanc

LACHSFILET 29.00

Auf der haut gebraten | luftige weiweinsauce |
trio aus bunten meeresperlen | saisonales gemuse

LEF & CO BEYOND BURGER 21.00

Veganer burger | salat | frittierte zwiebelringe |
traffelmayonnaise

TRUFFEL-RAVIOLI 2100

Waldpilz-truffelsauce | rucola | parmesan | konfierte
pilze

GEBACKENER CAMEMBERT 23.00

SuRkartoffel | honig-thymian-dressing | feigen

Unsere Hauptgerichte werden mit Pommes frites und Mayonnaise serviert.
Unsere Mahlzeitsalate konnen auch wahrend des Abendessens bestellt
werden.

Bratkartoffeln 5.00
Beilagensalat 4.00
SulRkartoffelpommes mit truffelmayonnaise 6.50



FANTASIE-SPIESS 10.00

Verschiedene arten von frittierten snacks |
pommes frites | apfelmus

NIEDERLANDISCHE POFFERTJES 800

Sirup oder puderzucker

KLEINE SPARERIB 1250

Pommes frites | apfelmus

HAHNCHEN-NUGGETS 800

Pommes frites | apfelmus

KROKETTE 8.00

Pommes frites | apfelmus

FRIKANDEL 8.00

Pommes frites | apfelmus

DAME BLANCHE 9.00

3 kugeln vanilleeis | schokoladensauce | sahne

COOKIEDOUGH 10.00

Frisch gebackener keksteig aus dem ofen |
schokoladensttickchen | macadamianusse | vanilleeis

POCHIERTE BIRNE 1.00

Cremige tonkabohnencreme | pekannuss-crumble |
salzkaramellsauce | pekannuss-karamelleis

TIRAMISU 11.00

Klassisches tiramisu | amarettosirup

MONCHOU TRIFLE 12.00

Vanillecreme | amarenakirschen | bastogne-kekse

KINDEREIS 7.00

2 kugeln vanilleeis | knisterzucker | sahne

DESSERT ZUM TEILEN 13.00 p.p.

Eine auswahl an desserts, zusammengestellt von
unserem ktichenchef (Ab 2 Personen bestellbar)

FRIANDISES 6.00

Verschiedene pralinen

DESSERTWEIN s.00

Nittnaus Beerenauslese

SPEZIAL KAFFEE

Cafe Espanol 850
Kaffee mit Licor 43 und sahne

Cafe Cointreau 850
Kaffee mit Cointreau und sahne

Cafe Famous 850
Kaffee mit Famous Grouse Whisky und sahne

Cafe ltalian 8.50
Kaffee mit Amaretto und sahne

ALKOHOLFREIER SPEZIALKAFFEE

Cafe Amore Amaretto 6.50
Kaffee mit mandelsirup und sahne

Cafe Amore Vanilla 6.50
Kaffee mit vanillesirup und sahne



Etwas zu feiern? Haben Sie etwas zu feiern? Bei LEF & CO
besteht die Méglichkeit, unsere location zu mieten. Wie schén
wadre es, Ihre party oder veranstaltung an einem der schénsten
orte der strandpromenade von Harderwijk zu feiern?

Ob geburtstag, jubildum, hochzeit, firmenfeier, geschdftstreffen
oder gemeinsames abendessen — bei LEF & CO sind Sie
herzlich willkommen.Wir stellen nicht nur die rdumlichkeiten zur
verflugung, sondern bieten auch catering fur snacks, getrénke,
mittag- oder abendessen an.

Unsere location eignet sich perfekt fiir:

- Hochzeiten - Gruppenessen
. Geschdftstreffen - Zeremonien

- Firmenfeiern « Besprechungen
- Geburtstage « Schulungen

. Jubilaen « PrGsentationen

Jemanden lberraschen? Verschenken Sie eine LEF & CO
Geschenkkarte — das perfekte geschenk zum geburtstag, als
dankeschén oder einfach, um jemandem eine freude zu
machen. Die geschenkkarte kann fur mittagessen, abendessen
oder getrdnke in unserem restaurant oder auf unserer
terrasse eingeldst werden. Erhdltlich in jedem gewtnschten
betrag direkt in unserem restaurant.

FOLLOW US
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